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全身包扎的五大理由
在美国拥有40年历史，深受好莱坞明星推崇的 
Suddenly Slender塑身中心，以独特的包扎塑身法让明
星充满自信地走上红地毯，同时让身体更健康。现在你
也能享受这种待遇，而且你会发现优点还不只这些。

Suddenly Slender , 313@Somerset, 313 Orchard Road, #03-22/25, Singapore 238895. 
www.SuddenlySlender.com.sg

理由1: 40年风光历史

这个有别于一般全身包扎的矿物质包

扎法由Victoria Morton于1969年研发，

40年来广受美国好莱坞明星、上流社

会人士和运动选手的推崇。据报道，

许多女明星每年出席奥斯卡颁奖礼之

前，都会到这家塑身中心进行全身包

扎，换来穿上贴身晚装的理由，然后

在红地毯上展现自信满满的微笑。

理由2: 针对全身，不只局部

很多塑身护理只针对顾客的需要而进

行局部塑身，最常需要“修整”的部

位包括大腿、手臂、臀部和肚腩，但

这种矿物包扎法却能一次过重塑这些

部位，消除赘肉和橙皮纹，同时紧致

皮肤，就连姿势不对而形成的骨盆移

位、脊髓不正、臀部下垂等可能影响

整体仪态的问题都能一一矫正过来。

理由3: 加强排毒，而不排水

市面上大多数全身包扎法都把顾客全

身包在热垫内，逼出大量的汗水，属

于排水做法。这种矿物包扎法则利用

浸满矿物成分和维他命养分的纱布包

扎全身，让皮肤充分吸收多达175种

丰富矿物质和滋润养分，补充皮肤水

分的同时帮助排出身体毒素。

在美国深受好莱坞明星和名媛推崇的Suddenly Slender，

现已登陆313@Somerset。这家塑身中心设有18间护理厢

房，其中一间VIP贵宾房内备浴室和红外光桑拿房，可供两

人同时使用，顾客也能获得充分的隐私。

现在，凡亲临Suddenly Slender 的新顾客，皆可获得

优惠，享有两天Express Slender Slimming Regime 

护理配套。(只限新顾客，附带条件。) 热线电话: 6884-6111 

理由4: 补充养分，创造健康

包裹全身、饱含丰富养分的纱布内，

蕴藏多达175种矿物质和营养，包

括：Omega 3、钙、锌、钾、硼、

镁、氧气、抗氧化物等。此护理对身

体缺乏某些矿物成分或患有湿疹、糖

尿病和甲状腺失调的人尤其有帮助，

让身体回复健康。由于非常安全，所

以小孩和孕妇也适合接受护理。

理由5: 一次减去6至20寸，

可穿小一号衣服

第一次尝试者肯定会惊讶于其塑身效

果！过程很简单，把全身包得像“木

乃伊”的顾客，可选择在红外光桑

拿房内坐着，或是选择在置有运动

器材的房内，边做简单运动边看电

视。在这一小时内，护理师会不时帮

你“淋”上养分，让身体在不知不觉

中获得营养和滋润，排出毒素，同时

达到塑身效果。如果你想在出席重要

宴会前能穿上小一号的晚装，可以在

宴会前几天，每天接受包扎 

护理，保证你当天可以 

顺利穿上晚装赴约。


